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Paroles de quartiers
Edito

Voila!l

L 'année 2021 s'est ferminée, la covid est toujours [a !!!

Le petit Robert a introduit le pronom IEL et nos maisons de quartier n‘ont jamais été aussi présentes
sur le terrain.

L'AGORA de septembre a pu avoir lieu et a revélé la parole des habitants.

Plein de projefs a venir : un tiers lieu jeunesse, des activités séniors, des projets alimentaires et
solidaires, de la culture etc...

Tout ceci n'aurait pas pu avoir lieu sans la vitalité des salariés, des habitants et des bénévoles. Nos
bénévoles si impliqués dans foutes les commissions. Des administrateurs qui ont su soutenir, par
leurs approbations, les projets élaborés par les équipes salariées, a partir de la parole d’habitants
recueillie fout au long de de I'année.

Merci, merci a tfous

Maille par maille, tricotons - tricotons ce lien qui nous uni par nos différences.
Venez, n'hésitez plus a ouvrir la porte de votre maison de quartier.

Partagez vos savoirs, découvrez nos actions et activités pour fous les ages.
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__AUFIL DUTEMPS o

Ciné chaleureux
par temps froid !

Qb) MCNG

Un ciné plein air fin octobre, Yes it is ! Il suffit pour
cela d'un peu de chance (pas de pluie), d’habitants
courageux et bien couverts, d'un stand chocolat
chaud / thé, de couvertures a dispo et bien sir on
ne s'assoit pas par terre, donc des canaps et des
fransats ef I'affaire est dans le sac!

Cetait vraiment bien, 180 personnes toutes
geénérations confondues, méme si les jeunes adultes
I'ont regardé de I'intérieur de leur voiture ; lamonnaie
était au rendez-vous ©.

LES ORS
EXpO peinture

Les 3 et 4 décembre s'est tenu a la Maison de
quartier des Ors I'exposition des ateliers de
peinture, apres 2 ans sans possibilité d’organiser
ce rituel annuel. C'est I'occasion pour les partici-
pants de montrer le résultat de leur fravail d’atelier
qui se déroule fous les mardis apres-midi. C'est
une source de fierté a la fois pour les parficipants
et pour la Maison. Cette année se sontf 12 artistes
de 10 a 83 ans qui ont pu exposer une quarantaine
d'ceuvres. Rendez-vous I'année prochaine !
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:ﬁ;SﬁN\COLAS
Découverle
v cenlre

Mardi 2 novembre, nous avons H
visité le cenfre historique

de Romans. Une visite frés
originale,  présentée  par
Francois-Xavier, qui nous a explique le concept
de Bed in Shop, nous étions une dizaine d’habitants
préts a découvrir notre quartier sous un autre jour.
Youssef et Jessim, nos sympathiques guides de
la Sauvegarde de I'Enface, nous ont raconté des
anecdotes croustillantes comme l'origine du nom
de la rue Pécherie, ou encore les détails Olée-olé
representes sur la Collégiale St Barnard.

isLorique

Jeu vidéo coopéralit, inlergénéralionnel |

A la Monnaie, les jeunes sont des champions de
Fornite, Call of duty ou GTA. Mais Quid des jeux
indépendants en coopération ? Depuis la rentrée de
septembre, tous les mercredis au Fil de Faire sont mis
enplace des sessions jeux vidéo en coopérationoules
jeunes decouvrent une autre maniere de jouer qui fait
fortement appel a la cohésion d'équipe. Ce medium
nous a permis de rassembler autour des manettes,
les jeunes, leurs parents ainsi que des séniors, une
reussite !
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TOUS en famille

Voila presque deux ans que le collectif famille ne se
réunissait plus a la maison de quartier des Ors. |l efait
temps de se retrouver. Ce qui est nouveau ? Clest
que des grands-parents peuvent faire parfie de
l'aventure. Nofre nom ? le collectif ‘Tous en famille’.
Nos objectifs ? Proposer aux familles des sorties, des
ateliers, des soirees/debats ou des soirées ludiques
pendant les vacances ou les mercredis/samedis. Nous
nous rencontrons une fois par mois. Vous voulez nous
rejoindre ?

Confact: Pascaleau0475721615
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Les premiers
Paniers dv Quartier

La 1ére, c'est comme la générale d'un spectacle...
Tout le monde se met en scéne, on repéete encore
son texte. Les petites mains s'affairent vite et avec
précision. On pese, on met chaque kilo de fruits et
de légumes en sachet papier dans les magnifiques
receptacles en bois faits sur mesure. Cay est, on est
pare a accueillir le public avec chacun sa commande!
La 2éme, on reprend presque les mémes pour
recommencer, on goute le bon pain que I'on pourra
commander et récupérer lors de la 3eme distribution.
AVvOos paniers, prétfs, partez !



Temoignage ~

Leunion des 3 Aleliers Coulure e

La semaine derniere, nous nous sommes reuni.e.s enfre
participant.e.sdes ateliers Couture des froismaisons de
quartier. L'objectif efait de présenter et connaitre nos
facons de tfravailler sur la creation, la couture basique,
efc., sans perdre de vue la lutte contre le gaspillage,
c'est adire la reutilisation des fissus.

Nous avons discuté de la possibilité de nous
rassembler ponctuellement et faire des fravaux comme
des pochettes, sacs et autres (toutes les idées sont
bienvenues) avec la perspective de faire une braderie
de temps en temps et réunir quelques sous destinés a
I'achat de matériel pour les ateliers.

La réunion s'est déroulée dans une fres bonne
entente et dans |'espoir de voir concrétiser nos idées.
-Monica

s

CS’ COOPE  (OMMISSION JEUNESSE

La 2e commission jeunesse s'est déroulée le
vendredi 10 décembre de 18h a 21h au Fil de
Faire. Ce temps de travail a réuni des jeunes, des
parents, des bénévoles et des partenaires pour
construire ensemble le projet jeunesse de la
Coopération.

“Les adultes et les jeunes avaient plusieurs idées
communes. Je trouve qu'il y avait beaucoup de
monde pour cette commission jeunesse et c'était
vraiment bien. Mais je trouve aussi qu'il y avait
plusieurs points de vue différents, c’est normal
les jeunes et les adulfes ne pensent pas de la
méme maniére. Ca aurait été mieux s'il y avait
eu Madame Thoraval, car je frouve qui'il y avait
beaucoup de jeunes pourune seule élue etj'aurais
frouve ca normal qu'elle vienne en personne. Ce
qui était bien aussi c'est que céfait un espace
d’écoute ou les jeunes pouvaient s'exprimer
librement, ce qui est rarement le cas. Je trouve
que certains jeunes ont efe frés pertinents et qu'ils
ont plutét bien répondu aux questions, par contre
d’'autres beaucoup moins. Je pense qu'il faudrait
en refaire plus souvent, mais que ¢a dure moins
longtemps." -Wael 14 ans




‘YA‘ n m = I . : Actions a venir
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§ <fcous PARENTALITE -
" UNE AVENTURE A PARTAGER

Etre parent ce n'est pas foujours un long fleuve
tranquille. On est souvent seul-e avec nos
qguestionnements, nos doutes, nos difficultés.
Pourtant ne dit-on pas qu'il faut tout un village pour
elever un enfant ?

La Maison de Quartier St-Nicolas propose depuis
'automne des rencontres autour de la parentalité.
Deux seances ont eu lieu, animees par Clemence de
I'Ebullition : « Parents parfait, le poids des injonctions
et de la culpabilité » et « le couple a I'épreuve de la
parentalité ».

Ces rencontres enfre parenfs sont ouvertes a fous
les mamans et les papas qui souhaitent échanger,
trouver une écoute et un soutien, partager leurs

Prochaine rencontre, solutions, prendre du recul... Les thématiques
alaMaison de Quartier St Nicolas sont proposées en concertation avec les parents.
sur le theme de I'autorité. Les prochaines : « Qui est cetado ? », « les parents
lundi 17 janvier de 14h 2 16h face aux ecrans », « la séparation ou comment
Les enfants sont les bienvenus. reprendre I'éducationensolo », ...

Leso®s Sejour dHiver e
intergénerationnel

Fort du succes du séjour intergénerationnel de cet
efe, onrepart!

Rendez-vous en février a Bouvante, a coté
de Fond d'Urle pour de nouvelles aventures !
12 enfants de 8 a 11 ans et 12 adultes de plus de
60 ans se refrouveront pour partager des activités
culturelles, de pleine nature, des jeux et la vie
quotidienne. Une occasion de vivre une expérience
privilégiée dans un cadre inspirant ! Le programme
du séjour est décide en groupe afin de satisfaire
autant les jeunes que les moins jeunes. Les repas
sontpréparésensembleetcelapermetd’apprendre
de chacun et de fransmettre dans la bonne humeur
ses astuces de cuisine par exemple. Les temps de
veillée sont aussi des moments qui laisseront des
souvenirs pleins de rires et de complicité.

Pour plus d'informations contactez Julien ou Faika
0475721615.




bnowguration du local jeunes
le 25 février 2022 - 16H30

(30 |y NOUVEAU LEY

Nous sommes actuellement en frain de réeaménager
un local qui se trouve juste a céte du fil de Faire ala
Monnaie.

Depuis le mois de septembre en lien avec la Cordo
de Romans un groupe de jeunes a fait du graff sur
une partie des murs avec comme théme : I'oasis.
Les mercredis et samedis, nous continuons les
travaux : reboucher, peindre , creer, discuter ...

C’est un lieu qui sera pour TOUS les jeunes de
Romans, ouvert en présence d'un animateur.

« Un endroit pour favoriser les rencontres
infergénérationnelles.

+ Unespace numerique.

« Un coin pour réver, imaginer, faire, apprendre
des choses ensemble.

Cette aventure commence par un stage de MAO
(Musique Assistée par Ordinateur) pendant les
vacances de février.

bes VEUWX €N Mots
et en images

Le vendredi 21 janvier a 16h30, la maison citoyenne
propose de clamer les veeux du quartier que nous
aurons recoltés au cours des vacances de fin
d’'année et du mois de janvier.

Un temps festif pour se retrouver et vous montrer
la merveilleuse expo photo de la derniere féte de
quartier a laquelle 2 photographes ont participe.

De magnifiques photos couleurs, noir et blanc
serontf presentees et chacun pourra profiter de cette
derniére occasion de commander des firages. Car
Oui, VOUS pouvez passer commande debu’rJanwer

Les voeux cetfte année, la
maison citoyenne en aura
peut-étre mais c'est avant
tout, les habitants qui les
formuleront.

Alors, quelles sont vos
envies, vos résolutions
pour la Monnaie, Nadi,
I'est de Romans ? Passez,
dites-nous et retrouvons-
nous le 21 janvier
prochain.




UTRE BQUT DUF

@ COOPE

Pendant plusieurs mois, VOUS (habitants, bénévoles,
partenaires, salariés) avez travaillé d'arrache-pied a la
rédaction de notre futur projet social, notre feuille de route,
notre boussole, pour les 4 prochaines annees. Vous avez
efe fres nombreux a avoir eté inferrogés et vous avez pu
vous exprimer sous différentes formes a propos des sujets
qui vous tiennent a coeur ou/et qui vous préoccupent.

Ainsi est le né le projet de chacun des 3 centres sociaux
et de I'Espace de Vie Social porté par la Coopération
entre 3 lieux. Nous nous inscrivons dans une confinuité
d'innovation qui permettra d’amplifier le pouvoir d'agir des
habitants, la solidarite, la culture et la réflexion autour de
I'ecologie.

Accompagné par la Féde de la Drébme, ce projet a éfé
préesente a nos partenaires pour le renouvellement
d’agrément qui arrivait a son terme fin 2021. Cet agrément

APrég le cacce-téte dec minibus en v'la un autre :
Je mangue d'es,bace... Une activité d programmer 7 Oi
c'est élM'Oi’) emet 7l ny a qu’d Voir o cemaine d'immer<ion
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Lavasrtage 7 Ouwi oui il en a.un /) - on ce
croice, on se rencontre et on en rit !

Nouveaux projets : 5 = L #Z |

conditionne I'essentiel de nos financements en tant que
Centre Social.

Dans les prochaines semaines, nous allons recevoir la
décision de cette attribution, toutefois, je vous remercie
pour votre engagement qui a permis a ce projet d'exister
et nous nous activons pour le mettre d’ors et déja en place.

Des lors, nous allons avoir 4 années devant nous pour
avancer tous ensemble et nous diriger vers les axes
déterminésavecleshabitants, afindevivremieuxensemble
a Romans dans le respect des valeurs que nous portons a
savoir la dignité humaine, la solidarité et la démocratie.

Un énorme MERCI a vous tous pour votre implication dans
ces nouveaux projets.

-Alisan Onay (Co-président de la Maison citoyenne)

Breves de Quartiers !
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LES POINTS CONSEILS BUDGET

Avec I'augmentation du coUt de la vie : comment gérer son budget? Les
Points Conseil Budget peuvent étre une réponse a I'accompagnement des
familles endifficulté financiére. C'est un dispositif gouvernemental instaure
par le plan de prévention et de lufte contre la pauvrete.

Les Points Conseil Budget sont des stfructures publiques ou privées
qui proposent un service gratuit de conseil, d'accompagnement ou
d'orientation en matiere budgetaire. On compte quatre Points Conseils
Budget qui couvrent le département de la Drome : I'Association PARI,
|'UDAF de la Drome, l'association Familles Rurales et le CCAS de
St Paul-Trois-Chateaux. Les professionnels realisent dans leurs locaux
respectifs des permanences d'accueil du public. Elles mutualisent
egalement leurs compétences et savoir-faire afin d'animer, dans les
maisons de quartiers du bassin romanais, des actions ludiques sur le
budget autour d'un moment convivial parent-enfant.

Vous pourrez nous refrouver pour une animation collective en Février dans
les locaux de la maison de quartier des Ors afin d'aborder la thématique

® Point
consell
budget

Dispositif labellisé B 1

https://www.udaf26.fr/
https://www.famillesrurales.org/

https://www.association-pari.com/

du budget. Se renseignerau 04 757216 15.
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Lo fédévation des Euvres
Loiques de I Drome

Fondée en 1927, la fédération des ceuvres laiques
drébmoise fédere plus de 230 associations,
structures d'éducation populaires et écoles. Elle
accompagne sur différents projets : du depart en
vacances, en classes découvertes a l'aide a la vie
associative, en passant par I'acces au sport pour
tfous, I'éducation, la culture ef la formation.

Surtout connue dans nos structures pour I'écran
mobile qui nous a permis de realiser des cinémas
plein air, elle propose aussi tout un secteur
d'éducation a limage, et de I'accompagnement
a la programmation de spectacle vivant. La FOL
propose une sélection de spectacles (musique,
danse, cirque, theatre, clown...) de qualite pour
tout public, elle est aussi a l'initiative du festival
Danse au fil davril et propose des parcours
d'éducation artistique et culturelle. Dans ce
cadre, la FOL privilegie la démarche de projet en
partenariat, en conjuguant connaissance, pratique
et rencontres avec

les professionnels. F L 26

FEDERATION DES OEUVRES LAIQUES DE LA DROME




En janvier vous pouvez préparer votre
sol, y apporter du fumier, ou encore
mieux, du compost.

Fin fevrier planter des pefits pois, des
feves et des pommes de ferre sous
abri. Vous pouvez également preparer
'eté en semant au chaud : tomates,
aubergines, poivrons.

Et pourquoi ne pas essayer la
christophine ou chayotte, ou chouchou.
Plante de la famille des courgettes. Elle
se cuisine cuite a la vapeur, poélée,
ou au four. On peut en mettre dans les
gateaux. On peut méme manger les
feuilles.

Sur www.maisonsdequartier.fr
Retrouvez toute notre actualite et
réecoutez les podcasts de la radio

AGENDA

QUELQUES DATES

STNICOLAS

lere distribution VRAC

Jeudi 20 janvier

Apéro bénévoles

Jeudi 27 janvier 18h(nouveaux)19h(tous)
Soirée spectacle Love-love
Vendredi 4 février 19h-21h

Soirée Jeux de société

Lundi 14 février 19h-21h

LES ORS

Journée adhésion

Jeudi 13 janvier

Réunion

« départ en vacances en famille »
Jeudi 20 janvier, 17h30

Carnaval
Vendredi 25 février

Le 5 novembre, nous nous sommes
rendus, en bus, a la Grotte Chauvet
avec un groupe de 29 personnes venant
des trois maisons. Par temps froid et
ensoleillé, nous avons pu admirer la
vue depuis le belvedere. La galerie de
I'’Aurignacien, nous apermitde découvrir
les animaux vivants al' époque glaciere.
Nous avons €galement pu voir un petit
film nous expliquant la découverte de la
Grotte Chauvet.

Nous sommes ensuite partis a la
découverte de la réplique exacte de la
Grotte Chauvet, nous avons pu admirer
les dessins préhistoriques ainsi que
les différentes traces laissées par les
animaux et par les hommes. Que de
découvertes !

MCNG

Sortie alaferme
Samedi 8 janvier

Délici’bulle avec JP
Lundi 10 janvier

Veeux pour le quartier et expo photo
Vendredi 21 janvier - 16h30

LA COOPE

Voeux et projets Coopé

Vendredi 21 janvier 18h

1ere sortie Ferme de cocagne
Mercredi 23 février , projet « semer,
récolter, cuisiner »

Inauguration du local jeunes
Vendredi 25 février 16h30

Ca vous intéresse ? Venez voir et/ou participer.

Alimentation et convicialité : Jeudi 6 janvier (St Nic) et 10 mars 14h (aux Ors)
Economie de partage : Vendredi 14 janvier (St Nic) 14h

Culture : jeudi 6 janvier a 10h Saint Nicolas et jeudi 3 février a 10h

MAISON DE QUARTIER
SAINT-NICOLAS
14 place du Chapitre
04.75.72.47.70
accueil@maqstnicolas.fr
Accueil du lundiau vendredi :
8h30a12hetde13h30a17h
fermé mercredi apres midi
fermé a 16h30 le vendredi

MAISON DE QUARTIER DES ORS
26 rue Magnard
04.75.72.16.15

accueil@mgqors.fr
Accueil du lundi au vendredi :
9ha12hetde14ha18h
(17h le vendredi)

Qv

MAISON CITOYENNE
NOEL GUICHARD
Mairie Annexe - Place Berlioz
04.75.71.21.28
maisoncitoyenne@meng.fr
Accueil du lundi au vendredi :
9hal12hetde14ha18het
samedi de 8h30a12h

|
AUFIL DE FAIRE
Rue Charles Péguy
04.75.71.21.28

Lundiau vendredi
Sha12het14ha17h
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